Cours a la carte
(uniguement en individuel)

De nature patiente et tres pé&agogue,j’oﬁ‘re un accompagnement et une formation des p|us comp]éte, a

travers Aivers méthodes (J’enseignements:

® que vous soyez studiants en mode ou en costume (soutien supplémentaire dans la réalisation de vos
projets etc...), que vous Soyez un ou une autodidacte qui souhaite découvrir et/ou apprm{‘on&ir des

méthoc{es plus poussées, tout prori[ est accepté.

I~ Je vous propose une premiére rencontre afin de dsterminer ensemble votre projet personnalisé (heures de

cours édéﬁnir)

2- Sivous n’avez pas (Je demande particuliére, exemp|e de thématique qui peuvent étre abor(lé :
® prise en main de la machine familiale et surjeteuse (rég|ages et exercices pratique)
o Point main de base (point de chausson, point de bati, point avant, Point de raccommodage, point arriére,

savoir cou(Jre les boutons, les agraFes et boutons pressions)

Faire un our]et main et machines

Entretien des vétements (savoir live une étiquette), technique de repassage

Modslisme: coupe a p|at chaine et trame et maille : tracé et variation de corsage, manche de base .
Flaboration d un patron et fabrication d'un modzle selon niveau.

Upcycling( sur—cyc[age)

Matériels :

o Mercerie et tissus & |a charge cle |’é|éve (ciérinis par Ia Formatrice se[on Ie projet)

d Apportez votre petit matériel de couture, paire de ciseaux de coupe, carnet et crayons pour écrire .Rég|es fournies.

* . Ly Lo . .
une ]ISte vous sera communiquee, ainsi que ]es |1€‘UX pour \Calre VoS achats.

Tout niveau

o Séances de 2%30
° ]OO{%/ séance
(soit 40@/%)

*Premiere heure d essais gratuite

(soit lére séance & 606)

Me contacter

@ lqttps://selIiermarion.wixsite.com/couturethrerapie

g soustoutesmescouturesproject@gmai|.com

@coutureﬁtherapieﬁpmject
@__sous.toutes.mes.coutures
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Niveau :

Tres débutant

Déloutant

‘ |ntermédiaire
() Confirme
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